
Слушай свое сердце

Дария Жирнова с детства знала, что будет врачом. «Медицина
окружала меня всегда. Моя мама — врач-акушер-гинеколог, папа —
водитель «скорой». Поэтому об иной профессии я никогда и не
задумывалась», — говорит она.

Молодой  врач-рентгенолог  работает  в  Городской  детской
клинической  больнице  всего  три  месяца.  В  2022  году  она
окончила медицинский факультет ЧГУ имени И.Н. Ульянова, затем
—  два  года  ординатуры.  Студенческие  годы  Дария  Жирнова
вспоминает с теплотой и радостью. Учиться было нелегко, но от
своей мечты стать врачом девушка никогда не отказывалась. «Во
время  прохождения  ординатуры  я  получала  дополнительную
стипендию от медучреждения. Это, конечно, было большим плюсом.
И  практику  я  проходила  здесь  же  —  в  Городской  детской
клинической  больнице»,  —  говорит  Жирнова.

Кстати, в детстве, в семь лет, Даша определилась с выбором не
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только  профессии,  но  даже  и  специальности.  Мама,  будучи
беременной, взяла ее с собой на скрининговое УЗИ.

«Врач  во  время  процедуры  дала  мне  послушать,  как  бьется
сердечко моей крохотной сестренки в животе у мамы. Наверное, в
тот  момент  в  своем  воображении  я  представила  этого  врача
каким-то волшебником. И подумала: «Тоже так хочу!» — улыбается
Дария Гурьевна. — Именно в этот день я решила, что стану
врачом ультразвуковой диагностики.

Пока  моя  мечта  не  воплотилась  в  жизнь,  но  в  дальнейшем
планирую освоить данную специальность». Ну а сестренка в этом
году  оканчивает  школу  и  тоже  планирует  поступить  на
медицинский  факультет.

Сейчас  Дария  Жирнова  трудится  в  диагностическом  отделении.
Совмещает  работу  с  преподавательской  деятельностью  —  она
ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней с курсом
лучевой диагностики медицинского факультета ЧГУ. «Я живу своей
работой! Мне она очень нравится. Иногда слышу, что диагносты
не лечат, но мы являемся своеобразным компасом, путеводителем
для  врачей  на  пути  правильной  постановки  диагноза.  Мы
подсказываем, в каком направлении дальше идти», — отмечает
молодой  специалист.  Она  уверена,  что  при  выборе  профессии
нужно в первую очередь прислушиваться к себе, к своему сердцу,
особенно если вопрос касается медицины. Чтобы стать хорошим и
грамотным врачом, недостаточно одного диплома. Эта профессия
требует постоянного самосовершенствования и работы над собой,
внимания и любви к людям.

«Молодым специалистам мы всегда рады. Они приходят с новыми
знаниями, полны идей и энергии», — подчеркивает главный врач
Городской детской клинической больницы Ольга Рябухина.
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